
                

 

Заходи до Всесвітнього дня здоров`я  

 

         

№ 

з\п 

Зміст заходу Учасники Відповідальні 

1. Інформаційні  хвилини  до 

Всесвітнього дня здоров´я 

(очно/дистанційно) 

Учні 1-11 

класів 

Класні керівники 

 

2. Бесіда  «Як здоров´я хочеш мати, про 

здоров´я треба дбати»  

Учні 1-4 

класів 

Класні керівники 

3. Бесіда з учнями «Психічне здоров´я 

учнів» 

Учні 4-х 

класів 

Практичний психолог 

школи 

4. Книжкова виставка «Що корисно, а 

що шкідливо вживати в їжу для 

нашого здоров´я ?» 

Учні 1-4 

класів 

Бібліотекар  

Швайка Л.А.  

6. ZOOM конференція «Збереження та 

зміцнення психічного та фізичного 

здоров´я» 

Учні 9-х 

класів 

Педагог – організатор 

Новосьол  Ю.О. 

7. Консультація для педагогічних 

працівників на тему «Управління 

стресом: техніки й методи 

саморегуляції»(очно/дистанційно) 

 

Педагогічний 

колектив  

 Практичний психолог 

школи 

8. Змагання в басейні  «Локомотив» 

 

Учні 2-х 

класів 

Учителі фізичної 

культури 

9. Бесіда «Як уберегтися від корона -

вірусу?» 

Учні 3-х 

класів 

Медична сестра 

Гераскіна Н.В. 


