
 
 

 

 

 

 

РЕЖИМ РОБОТИ 

 

КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 

«ХАРКІВСЬКИЙ ЛІЦЕЙ № 126  ХАРКІВСЬКОЇ 

МІСЬКОЇ РАДИ» 

за змішаною формою навчання 

у харківському метрополітені 

на 2023/2024 навчальний рік 
 

  

 ПОГОДЖЕНО 

 

Директор комунального закладу 

«Харківський ліцей №126 Харківської міської 

ради» 

_______________Людмила УСИЧЕНКО 
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Режим роботи закладу: п’ятиденний навчальний тиждень, дві зміни за 

змінним графіком. 

 

РОЗКЛАД ДЗВІНКІВ 

(початкова школа) 

 1-і класи: 

1 ЗМІНА 
Уроки Час Тривалість уроку Тривалість перерви 

1 урок 9.00–9.35 35 хвилин 10 хвилин 

2 урок 9.45–10.20 35 хвилин 20 хвилин 

3 урок 10.40–11.15 35 хвилин 10 хвилин 

4 урок  11.25–12.00 35 хвилин 10 хвилин 

5 урок 12.10–12.45 35 хвилин 10 хвилин 

2 ЗМІНА 
Уроки Час Тривалість уроку Тривалість перерви 

1 урок 13.00–13.35 35 хвилин 10 хвилин 

2 урок 13.45–14.20 35 хвилин 20 хвилин 

3 урок 14.40–15.15 35 хвилин 10 хвилин 

4 урок  15.25–16.00 35 хвилин 10 хвилин 

5 урок 16.10–16.45 35 хвилин 10 хвилин 

 

 3-й клас: 
Уроки Час Тривалість уроку Тривалість перерви 

1 урок 9.00–9.40 40 хвилин 10 хвилин 

2 урок 9.50–10.30 40 хвилин 20 хвилин 

3 урок 10.50–11.30 40 хвилин 10 хвилин 

4 урок  11.40–12.10 40 хвилин 10 хвилин 

5 урок 12.20–13.00 40 хвилин 10 хвилин 

6 урок 13.10–13.50 40 хвилин 10 хвилин 
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 4-й клас: 
Уроки Час Тривалість уроку Тривалість перерви 

1 урок 13.00–13.40 40 хвилин 10 хвилин 

2 урок 13.50–14.30 40 хвилин 20 хвилин 

3 урок 14.50–15.30 40 хвилин 10 хвилин 

4 урок  15.40–16.20 40 хвилин 10 хвилин 

5 урок 16.30–17.10 40 хвилин 10 хвилин 

6 урок 17.20–18.00 40 хвилин 10 хвилин 

 

 

 

 Структура навчального року (орієнтовна): навчальні заняття 

організовуються за семестровою системою – І семестр з 01 вересня по 29 

грудня 2023 року, ІІ семестр з 15 січня по 28  червня 2024 року. Упродовж 

навчального року для учнів будуть проводитись канікули: орієнтовно, 

осінні –з 23 жовтня до 29 жовтня 2023 року, зимові – з 30 грудня 2023 року 

до 14 січня 2024 року, весняні – з 25 березня до 31 березня 2024 року. 

 

 

 Режим роботи на день:  

початок роботи о 09.00, закінчення роботи о 18.00; 

прийом дітей до школи: 08.45-09.00; 

навчальні заняття: 09.00-18.00. 

 

 Тривалість уроків:  

1-і класи – 35 хвилин; 3-4-і класи – 40 хвилин. 
 

 

 

 Графік харчування учнів: 
 

1 клас (І зміна) 10:20-10:30 3 клас 10:30-10:45 

1 клас (ІІ зміна)  14:20-14:30 4 клас 14:30-14:45 

 

 Графік роботи соціального педагога:  08:30-15:30 

 Графік роботи практичного психолога:  08:00-16:30 

 Графік роботи лікаря-педіатра: Пн-чт 08:00-16:30 
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Пт 08:00-15:00 

Перерва 12:00-12:30 

 Графік роботи асистента вчителя: Пн-чт 08:00-16:30 

Пт 08:00-12:00 

Перерва 12:00-12:30 

 Графік роботи тьютерів: 08:00-14:00; 10:30-16:30 

 

Режим провітрювання та вологого прибирання 

1.Використовувати всі види провітрювання: наскрізне, кутове, однобічне. 

2. Клас провітрювати на перервах, а рекреації – під час уроків.  

3. До початку занять і після їх закінчення здійснювати наскрізне 

провітрювання навчальних приміщень. Тривалість наскрізного провітрювання 

визначається погодними умовами згідно з таблицею.(Санпін) 

Графік провітрювання класу 

 

Час провітрювання 

 

Вид провітрювання 

8 год наскрізне 

9 год 15 хв однобічне 

10 год 10 хв однобічне 

11 год 15 хв однобічне 

12 год 10 хв однобічне 

13 год 05 хв однобічне 

14 год наскрізне 

 

 


